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西安地区健康体检女性 HPV 感染状况及基因型别分析
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摘　要：目的　分析西安地区女性人乳头瘤病毒（human papilloma virus，HPV）感染状况及基因型的分布情况，为其

防治提供依据。方法　选择 2019 年 4 月～ 2021 年 12 月在西安交通大学第二附属医院健康体检的 10 772 例女性人群为

研究对象，应用 PCR- 反向杂交法对受检者宫颈脱落细胞样本进行 28 种 HPV 亚型检测，并将该研究结果与省内及国内

其他地区报道结果进行比较分析。结果　检测的 10 772 例样本中，有 952 例 HPV 阳性，感染率为 8.84%；共检出 27 种

HPV 亚型，感染例次前四位的基因型别依次为 HPV52，HPV53，HPV16 和 HPV42；在 HPV 感染类型中，单一型感染最多，

共 769 例，占比 80.78%；各年龄段中，<25 岁和 54 ～ <64 岁年龄段女性 HPV 感染率较高，各年龄组 HPV 基因型别以

高危型别为主，除 <25 岁组（χ2=5.17，P=0.075）外，其他 5 个年龄组高危型别感染例次与中危型、低危型别感染例次

的差异均有统计学意义（χ2=88.60， 98.41，77.01，37.71，8.76，均 P<0.05）；该研究结果与省内及国内其他地区报道

的结果比较发现，国内女性 HPV 感染均以单一型感染、高危基因型别为主，而在 HPV 感染率、主要基因型别及高发年

龄段上，结果有所不同。结论　西安地区女性人群以高危型 HPV 感染为主，其中单一感染最多，青年和中老年女性群

体 HPV 感染率相对较高。及时了解该地区 HPV 感染流行状况，做好 HPV 筛查工作，对于女性宫颈癌的预防和治疗具

有重要意义。
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Analysis of HPV Infection Status and Genotype in Women Undergoing 
Physical Examination in Xi’an
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Abstract: Objective　To analyze the infection status and genotype distribution of female human papillomavirus (HPV) in Xi’an, 
and to provide evidence for its prevention and treatment. Methods　A total of 10 772 women undergoing physical examination 
in the Second Affiliated Hospital of Xi’an Jiaotong University from April 2019 to December 2021 were selected as the subjects, 
PCR- reverse hybridization was used to detect 28 kinds of HPV subtypes in cervical exfoliated cells,and the results of this study 
were compared and analyzed with those reported whithin the province and other areas in China. Results　Of 10 772 samples 
tested, 952 were HPV-positive, with an infection rate of 8.84%. A total of 27 types of HPV subtypes were detected. The top four 
genotypes were HPV52, HPV53,HPV16 and HPV42，single type infection was the most common among the types of HPV 
infection , with 769 cases, accounting for 80.78% of the total number of infections; among all age groups, HPV infection rate was 
higher in patients younger than 25 years and patients aged 54 to 64 years or younger than 64 years.HPV genotypes were mainly 
high-risk,except for the group younger than 25 years old(χ2=5.17, P=0.075), there were significant differences in the number of 
high-risk cases and that of medium-risk and low-risk cases in the other five age groups (χ2=88.60, 98.41, 77.01, 37.71, 8.76，all 
P<0.05). The results of this study were compared with those reported whithin the province and other regions of China, and it was 
found that HPV infection of domestic women was dominated by single infection and high-risk genotypes. However, the results 
of this study were different in HPV infection rate, main genotypes and age groups of high incidence. Conclusion　The women 
in Xi’an were mainly infected with high-risk HPV, and single infection was the most common. HPV infection rate was relatively 
high in young and middle-aged women. It is of great significance for the prevention and treatment of cervical cancer to timely 
understand the epidemic situation of HPV infection in this area and to do well in HPV screening.

基金项目：中央高校基本科研业务费专项资金资助（xjj2015151）。

作者简介：吴晓康（1977-），男，研究生，副主任技师，主要从事感染性疾病分子诊断，E-mail：wxk111506@sohu.com。

通讯作者：耿燕（1967-），女，硕士生导师，主任技师，主要从事感染性疾病诊断。



140 现代检验医学杂志　第 37 卷　第 4 期　2022 年 7 月　J Mod Lab Med, Vol. 37, No. 4, July 2022

Keywords: human papillomavirus（HPV）; infection rate; genotyping

人乳头瘤病毒（human papillomavirus，HPV）

属乳头瘤病毒科，是一种无被膜的双链环状 DNA 
病毒，感染人体可导致皮肤黏膜的鳞状上皮细胞周

期调节的紊乱及增殖的失控 [1-2]。随着检测技术的

发展，新的 HPV 亚型不断被发现，在不同国家区域、

不同种族人群，其 HPV 感染的型别有所差异，所

致疾病也不尽相同。依据其致病力强弱分为高危型

和低危型，高危型常与女性宫颈癌、阴道癌、宫颈

上皮内瘤变的发生密切相关，而低危型常引起生殖

器疣等病变 [3-5]。HPV 感染及所引发的疾病已然成

为共同关注的公共健康问题。

宫颈癌已成为危害女性健康常见的恶性肿瘤之

一，近年来其发病率呈现上升和年轻化趋势 [3]，而

宫颈癌的发生与高危型的 HPV 感染密切相关。因此，

及时了解本地区 HPV 感染情况对其防治工作具有

重要意义。本文分析 2019 ～ 2021 年来院就诊的体

检人群 HPV 检测及基因分型结果，以了解本地区

女性 HPV 感染状况和流行特征。 
1　材料与方法

1.1　研究对象　选取 2019 年 4 月～ 2021 年 12 月

在西安交通大学第二附属医院体检的 10 772 例女性

HPV 受检者为研究对象，年龄 20 ～ 85 岁，标本类

型为宫颈脱落细胞，同一受检者仅收集第一次检测

结果。纳入标准：①检查前 3 天内无阴道放药、冲

洗等治疗，就诊前 24h 内无同房；②宫颈完整，既

往有性生活史者。排除标准：①妇科恶性肿瘤、有

宫颈手术史者；②妊娠期、月经期女性。所有受检

者均知情，自愿参与检查。 
1.2　试剂与仪器　TC-412 扩增仪 ( 英国 Techne 公

司 )，LBP-3124 自动核酸分子杂交仪 ( 广州安必平

医药科技股份有限公司 )，HPV 核酸检测及分型试

剂盒（广州和实生物技术有限公司），HPV 阴、阳

性质控品均为试剂盒包含。 
1.3　方法

1.3.1　宫颈脱落细胞采集与保存：采用专用宫颈刷

紧贴宫颈口，单向旋转 4 ～ 5 周后取出，放入装有

生理盐水（2ml）的无菌样本管中送检。若样本黏

液过多或含血量过多应该重新取样。对未能及时检

测的标本，放置 4℃冰箱保存并次日检测。

1.3.2　检测：采用 PCR- 反向点杂交法检测获取的

样本，分析其 28 种 HPV 基因型。样本核酸提取、

PCR 扩增、产物杂交及显色等步骤，按照说明书操

作。

1.3.3　结果比较分析：对本研究结果的感染率、

HPV 基因型别、高发年龄段等与省内及国内其他地

区报道比较分析。

1.4　统计学分析　采用 SPSS22.0 统计软件对数据

进行分析，计数资料比较采用 χ2 检验，当 P ＜ 0.05
为差异具有统计学意义。

2　结果

2.1　HPV 感染率及各年龄段分布情况　见表 1。

在接受 HPV 检测的 10 772 例女性人群中，共检

出 HPV 阳性者 952 例，感染率为 8.84%；将受检

人群分为 <25 岁、25 ～＜ 34 岁、34 ～＜ 44 岁、

44 ～＜ 54 岁、54 ～＜ 64 岁、≥ 64 岁六个年龄组。

其中＜ 25 岁女性 HPV 感染率最高（14.29%），其

次是 54 ～＜ 64 岁和≥ 64 岁年龄组女性（11.71%
和 11.48%）；各年龄组 HPV 感染均以 HPV 高危型

别为主。除 <25 岁年龄组外，其他五个年龄组在高

危型别感染例次（双重感染者记为感染 2 例次，依

次类推）上与中危型、低危型别感染例次上的差异

有统计学意义（均 P<0.05）。
表 1                                                             各年龄组 HPV 感染率及分布情况

组 别（岁） n HPV 阳性数
[n(%)]

HPV 阳性例次
χ2 P

高危型（n=658） 中危型（n=185） 低危型（n=345）

<25 56 8（14.29） 8 3 2 5.17 0.075

25 ～ <34 2 341 192（8.20） 147 39 54 88.60 <0.05

34 ～ <44 4 140 342（8.26） 224 64 124 98.41 <0.05

44 ～ <54 3 027 269（8.89） 175 48 104 77.01 <0.05

54 ～ <64 999 117（11.71） 89 28 47 37.71 <0.05

≥ 64 209 24（11.48） 15 3 14 8.76 <0.05

2.2　HPV 感染基因型别情况　本研究中共检测出

27 种 HPV 基因型，952 例阳性者共感染 1 188 例

次。按感染例次排列，位于前四位的基因型依次为 
HPV52，HPV53，HPV16 和 HPV42， 占 比 依 次 为

14.98%（178 /1 188），10.19%（121 /1 188），8.59%
（102/1 188）和 7.32%（87/1 188）。

单一型别感染 769 例，感染率为 7.14%（769/10 
772），占比 80.78%（769/952）。单一型别感染以

HPV 高危型别感染为主，占比 55.01%（423/769），

感染例数由高到低依次为 HPV-52，HPV-16，HPV-
56；中危型别占比 15.73%（121/769），以 HPV-53， 
HPV-66 型为主；低危型别占比 29.26%（225/769），
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以 HPV-42，HPV-61 型为主。

混合型感染 183 例，感染率为 1.70%（183/10 
772），占比 19.22%，包括了双重、三重、四重、

五 重、 七 重 感 染 病 例， 其 中 以 双 重 型 别 和 三 重

型 别 感 染 为 主， 占 比 分 别 为 79.23%（145/183）

和 15.85%（29/183）。常 见 的 双 重 感 染 组 合 类 型

为：HPV52+58 型（ 占 比 4.83%），HPV42+52 型

（ 占 比 3.45%），HPV52+81 型（ 占 比 3.45%），

HPV52+53 型（ 占 比 2.76%），HPV53+56 型（ 占

比 2.76%），混合感染各型别组合模式各异。

2.3　本研究结果与其他地区报道结果比较　见表

2。将本研究结果与省内及国内一些地区报道的情

况比较，结果发现国内女性 HPV 感染均以单一感染、

高危基因型为主，但在 HPV 感染率、常见基因型

及高发年龄段上结果有所不同。 

表 2     　　　　　　　　　　　　　　　　本研究与其他研究结果比较

类别 研究时间 研究对象 样本数（n） 感染率（%） 主要基因型 高发年龄段

本研究 2019/04 ～ 2021/12 体检人群 10 772 8.84 52，53，16，42 型 < 25 和 > 54 岁

延安地区 [6] 2015/06 ～ 2017/06 患者和体检人群 2 014 16.48 16，52，53，58 型 ≤ 20 和≥ 61 岁

宝鸡 / 咸阳 [7] 2016 患者 1 356 / 7 708 35.91 / 32.14 16，58，52 型  >60 岁

安康地区 [8] 2012/07 ～ 2016/07 患者 7 912 21.75 16，58，52 型   > 60 岁

广州地区 [9] 2017/10 ～ 2019/10 患者 3 491 28.59 52，16，58，81 型 <26 和 >55 岁

沈阳地区 [10] 2020/01 ～ 2020/09 患者和体检人群 37 325 13.91 16，52，58，53 型 22 ～ 44 岁

河南地区 [11] 2015/04 ～ 2019/04 患者 22 673 37.51 16，52，58 型 18 ～ <25 和 55 ～ <65 岁

云南地区 [12] 2018/01 ～ 2019/12 患者和体检人群 7 624 16.97 52，16，58，42 型 < 20 岁

3　讨论

宫颈细胞学检查是宫颈上皮内瘤变及宫颈癌筛

查普遍应用的方法，但存在其局限性。高危型 HPV
检测用于宫颈癌筛查和宫颈细胞学检查异常的患

者，可有效的增加宫颈病变检出率，提高细胞学检

查敏感度 [13-14]。

本次研究纳入 10 722 例女性健康体检人群，其

结果 HPV 感染率（8.84%）低于省内、外地区报道

的结果，分析其原因：①可能是研究对象有所不同。

有研究表明几乎全部的宫颈癌患者病理标本中均发

现有高危型 HPV，而本研究纳入的是健康体检人群，

其 HPV 感染风险低于门诊或住院的疑似患者；②

近年来，HPV 多价疫苗在社会积极推广，随着女性

人群接种率的提高，本地区 HPV 感染有下降的趋

势 [15]；③各地区经济发展水平不均衡、生活习惯差

异等因素导致 HPV 感染状况呈现地区差异性。

在 HPV 感染高发年龄段的分布上，本研究结果

为＜ 25 岁和＞ 54 岁两个年龄段，这个结果与龚娅 
等 [10,12,16] 研究结果普遍一致，这表明国内 HPV 感

染高发在年龄段的“两端”人群。究其原因，年轻

女性高发可能与社会交往多、性知识缺乏，自我保

护意识薄弱，增加其 HPV 感染的风险。虽然年轻

人免疫力强，HPV 感染常为轻症，但是持续性、反

复感染就会转变成宫颈癌发生的重要风险因素；而

绝经期女性高发，多与激素水平降低、卵巢功能减

退、阴道微生态屏障功能减弱密切相关。更需要关

注的是各年龄组均以 HPV 高危型别感染为主，因

而在加强年轻女性和中老年女性 HPV 筛查的同时，

对 HPV 高危型别的检测，在积极预防宫颈癌发生

中具有重要意义。

本次研究共检测出 27 种 HPV 基因型（高危

型 HPV-59 未检出），其中高危型以 HPV52，16，

56 型 为 主，中 危 型 以 HPV53 型 为 主， 低 危 型 以

HPV42 为主，前四位依次为 HPV52，53，16，42 型。

与省内、外地区比较，其 HPV 感染均以高危型感

染为主（如 HPV16，52，58），仅在个别基因型别

和占比排列上有所差异，如本研究中高危型 HPV58
感染例次不高。国内各地区 HPV 感染率虽然不同，

但是感染均集中在高危型别上，而高危型别是与妇

科恶性病变密切相关的危险因素。因此，笔者认

为除了关注各地区 HPV 感染率情况，更应该重视

HPV 高危型别的分布和占比情况。

根据 HPV 的感染状态不同分为单一感染和混

合感染 [17]。本次研究结果以单一型感染为多，这与

国内报道的结果一致，提示当前我国女性人群 HPV
感染以单一型、高危型别为特征。这为 HPV 感染

筛查及宫颈癌的防治策略提供依据，如 HPV 筛查

以高危型别检测为主，可以缩短检测时间、减轻患

者费用；在接种 HPV 多价疫苗时，优先考虑使用

针对高危型别的疫苗。目前上市的 HPV 疫苗有 2
价（HPV16，18 型）、4 价（HPV6，11，16，18 型）、

9 价（HPV6，11，16，18，31，33，45，52，58 型），

若能接种 9 价疫苗可更好起到广泛预防作用，然而

其价格昂贵，难以普遍推广 [10]。因而，研制适宜中

国人群 HPV 感染型别的多价疫苗，对降低感染、

预防宫颈癌发生具有重要意义。此外，HPV 型别混
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合感染病例现在已经普遍存在，本次研究除双重、

三重感染占多数外，还可以见到四重、五重和七重

型别感染的病例，提示针对多重感染时，要提高检

测方法的敏感度和特异度，保证检测质量以免出现

假阳性或假阴性结果，同时更要关注混合型感染对

于治疗及预后的影响。

综上所述，本研究分析了西安地区 HPV 感染

和基因型别流行情况，旨在为本地卫生部门制定

HPV 感染防治工作提供依据。后续将会持续关注本

地 HPV 感染及基因型别流行特征，扩大样本量、

形成多中心分析研究，以获得更加客观准确的结果。
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