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白癜风患者血清 LncRNA MALAT1 及 miR-211-5p 表达水平 
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摘　要：目的　探讨长链非编码 RNA 肺腺癌转移相关转录因子 1（long non-coding RNA metastasis associated transcription 
factor 1 in lung adenocarcinoma，LncRNA MALAT1），微小核糖核酸（micro RNA, miR）-211-5p 表达水平变化与临床特

征的相关性。方法　选取2022年1～6月河北省沧州中西医结合医院皮肤科收治的白癜风患者80例为研究对象（白癜风组），

同期于该院进行体检的健康者 80 例为对照组。采用实时荧光定量 PCR（quantitative real-time PCR，qRT-PCR）法检测受

试者血清中 LncRNA MALAT1，miR-211-5p 表达水平；两组间比较采用独立样本 t 检验；多组间（不同临床分期、临床

分型、皮损面积及病程）比较进行单因素方差分析，组间多重比较采用 SNK-q 检验；白癜风患者皮损面积及病程与血清

中 LncRNA MALAT1 和 miR-211-5p 表达水平的相关性采用 Pearson 法分析。结果　白癜风组患者血清 LncRNA MALAT1
（1.90±0.25）表达水平高于对照组（1.02±0.13），血清 miR-211-5p（0.53±0.07）表达水平低于对照组（1.05±0.10），

差异均有统计学意义（t=27.933，38.103，均 P=0.000）。进展期及快速进展期血清 LncRNA MALAT1 水平均高于稳定期

（2.29±0.42, 2.47±0.31 vs 1.54±0.12），差异有统计学意义（t=15.000，16.766，均 P ＜ 0.001）。血清 miR-211-5p 水平

均低于稳定期（0.28±0.09, 0.22±0.06 vs 0.74±0.11），差异有统计学意义（t=24.748，25.217，均 P ＜ 0.001）。寻常型血

清 LncRNA MALAT1（2.06±0.26）表达水平高于节段型（1.50±0.16），寻常型血清 miR-211-5p（0.39±0.11）表达水平

低于节段型（0.86±0.21），差异有统计学意义（t=9.768，13.127，均 P ＜ 0.001）。泛发型血清 LncRNA MALAT1 相对表

达水平高于肢端型、局限型及散发型（2.59±0.38 vs 2.02±0.19，1.98±0.44，1.89±0.30），差异有统计学意义（t=5.559，
6.038，7.375，均 P ＜ 0.001）。血清 miR-211-5p 水平低于肢端型、局限型及散发型（0.17±0.04 vs 0.39±0.09，0.43±0.11，
0.45±0.10），差异有统计学意义（t=7.651, 9.177，10.520，均 P ＜ 0.001）。皮损面积＜ 1%，1% ～ 50% 和＞ 50% 的白

癜风患者血清 LncRNA MALAT1 表达水平依次升高（1.69±0.19, 1.92±0.21, 2.56±0.26），差异有统计学意义（t=6.424, 
17.408, 12.312，均 P ＜ 0.001）；皮损面积＜ 1%，1% ～ 50% 和＞ 50% 的白癜风患者血清 miR-211-5p 表达水平依次升高

（0.70±0.09, 0.41±0.10, 0.21±0.03），差异有统计学意义（t=18.972, 22.964, 9.012，均 P ＜ 0.001）。Pearson 相关性分析

显示，白癜风患者血清 LncRNA MALAT1 与皮损面积呈正相关（r=0.576，P ＜ 0.001），血清 miR-211-5p 与皮损面积呈

负相关（r=-0.475，P ＜ 0.001）。病程＜ 1 年、1 ～ 3 年和＞ 3 年的白癜风患者血清 LncRNA MALAT1 表达水平依次降

低（1.65±0.18, 1.88±0.22, 2.48±0.23），差异有统计学意义（t=5.984，20.581，13.291，均 P ＜ 0.001）；病程＜ 1 年、1 ～ 3
年、＞3年的白癜风患者血清miR-211-5p表达水平依次降低（0.68±0.11, 0.53±0.10, 0.21±0.04），差异有统计学意义（t=8.352，
24.942，15.170，均 P ＜ 0.001）。Pearson 相关性分析表明，血清 LncRNA MALAT1 与病程呈正相关（r=0.344，P ＜ 0.001），

血清 miR-211-5p 与病程呈负相关（r=-0.433，P ＜ 0.001）。结论　白癜风患者血清中 LncRNA MALAT1 表达上调，miR-
211-5p 表达下调，且与皮损面积及病程等临床特征显著相关。
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Abstract: Objective　To investigate the correlation between the expression levels of long non-coding RNA lung adenocarcinoma 
metastasis-associated transcription factor 1 (LncRNA MALAT1) and microRNA (miR)-211-5p and clinical characteristics. 
Methods　From January to June 2022, 80 patients with vitiligo who were admitted to the Department of Dermatology, 
Cangzhou Hospital of Integrated Traditional Chinese and Western Medicine, Hebei Province were taken as the research objects 
(Vitiligo group). Meantime, 80 healthy people who underwent physical examination in the hospital were the control group.The 
expression levels of LncRNA MALAT1 and miR-211-5p in the serum of subjects were detected by real-time quantitative PCR 
and independent sample t-test was used for comparison between the two groups. One-way analysis of variance was used for 
comparison among multiple groups (different clinical stages, clinical types, skin lesion area and disease duration), and SNK-q 
test was used for multiple comparisons between groups. The correlation between the skin lesion area and the disease course of 
patients with vitiligo and the expression levels of LncRNA MALAT1 and miR-211-5p in serum was analyzed by Pearson method. 
Results　The expression level of serum LncRNA MALAT1 (1.90±0.25) in vitiligo group was higher than that in control group 
(1.02±0.13), and the expression level of serum miR-211-5p (0.53±0.07) was lower than that in control group (1.05±0.10), 
and the differences were statistically significant (t=27.933, 38.103, all P=0.000). The serum levels of LncRNA MALAT1 in the 
progressive stage and rapid progressive stage were higher than those in the stable stage（2.29±0.42, 2.47±0.31 vs 1.54±0.12）, 
and the differences were statistically significant (t=15.000, 16.766, all P ＜ 0.001). The serum levels of miR-211-5p were lower 
than those in the stable stage（0.28±0.09, 0.22±0.06 vs 0.74±0.11）, and the differences were statistically significant (t=24.748, 
25.217, all P ＜ 0.001). The expression level of LncRNA MALAT1 (2.06±0.26) in serum of vulgaris type was higher than that 
of segmental type (1.50±0.16), and the expression level of miR-211-5p (0.39±0.11) in serum of vulgaris type was lower than 
that of segmental type (0.86±0.21), and the differences were statistically significant （t=9.768，13.127，all P ＜ 0.001). And 
the relative expression level of LncRNA MALAT1 in generalized type was higher than that in acral type, localized type and 
sporadic type（2.59±0.38 vs 2.02±0.19，1.98±0.44，1.89±0.30）, and the differences were statistically significant（t=5.559，

6.038，7.375，all P ＜ 0.001）. The level of serum miR -211-5p was lower than that of acral type, localized type and sporadic 
type（0.17±0.04 vs 0.39±0.09，0.43±0.11，0.45±0.10）, and the differences were statistically significant（t=7.651, 9.177，

10.520，all P ＜ 0.001）. The expression level of LncRNA MALAT1 in vitiligo patients with skin lesion area ＜ 1%，1% ～ 50% 
and ＞ 50% increased successively（1.69±0.19, 1.92±0.21, 2.56±0.26）, and the differences were statistically significant
（t=6.424, 17.408, 12.312，all P ＜ 0.001）. The expression level of serum miR-211-5p in vitiligo patients with skin lesions
＜ 1%，1% ～ 50% and ＞ 50% decreased successively (0.70±0.09，0.41±0.10，0.21±0.03), and the differences were 
statistically significant (t=18.972，22.964，9.012，all P ＜ 0.001). Pearson correlation analysis showed that, in patients with 
vitiligo, serum LncRNA MALAT1 was positively correlated with skin lesion area (r=0.576, P ＜ 0.001), and serum miR-211-
5p was negatively correlated with skin lesion area (r=-0.475, P ＜ 0.001). The expression level of LncRNA MALAT1 in vitiligo 
patients with disease duration ＜ 1 year, 1 ～ 3 years and ＞ 3 years increased successively（1.65±0.18, 1.88±0.22, 2.48±0.23）, 
and the differences were statistically significant (t=5.984, 20.581, 13.291, all P ＜ 0.001).The expression level of serum miR-211-
5p decreased successively in patients with vitiligo with disease duration ＜ 1 year, 1 ～ 3 years and ＞ 3 years decreased in turn

（0.68±0.11, 0.53±0.10, 0.21±0.04）, and the differences were statistically significant (t=8.352, 24.942, 15.170, all P ＜ 0.001). 
Pearson correlation analysis showed that serum LncRNA MALAT1 was positively correlated with the course of disease (r=0.344, 
P ＜ 0.0001), serum miR -211-5p was negatively correlated with the course of disease (r=-0.433, P ＜ 0.001). Conclusion　The 
expression of LncRNA MALAT1 in the serum of patients with vitiligo was up-regulated, and the expression of miR-211-5p was 
down-regulated, and were obviously correlated with clinical characteristics such as skin lesion area and disease course.
Keywords：vitiligo; long non-coding RNA lung adenocarcinoma metastasis-associated transcription factor 1; microRNA-211-5p

白癜风是一种脱色性皮肤病，其特征是黑色素

细胞的选择性损失，进而导致皮肤受影响区域的色

素稀释，临床表现为完全无色素、无鳞、白色斑块，

边缘明显 [1]。目前对白癜风发病机制的理解取得了

较大进展，现在它被明确归类为自身免疫性疾病，

与遗传和环境因素以及代谢、氧化应激和黑素细胞

脱落异常等有关 [2]。白癜风不仅是一种美容性疾病，

它还会对患者造成心理上的巨大打击，给日常生活

带来相当大的负担 [3]。非编码核糖核酸（non-coding 
RNA，ncRNA）包括长链 ncRNA（long non-coding 
RNA，LncRNA） 和 微 小 核 糖 核 酸（microRNA，

miR）， 其 中 LncRNA 是 长 度 超 过 200 个 核 苷 酸
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的 ncRNA，可作为人类疾病发展的调节剂 [4]。对

比 LncRNA，miRNA 较 短， 只 有 14 ～ 25 个 核 苷

酸，已证实 LncRNA 可以作为 miRNA 海绵发挥作

用，进一步调节疾病 [5]。LncRNA 在 T 细胞相关疾

病如银屑病、特应性皮炎及白癜风等中均存在异常

表达 [6]，关于 LncRNA 肺腺癌转移相关转录因子 1
（metastasis associated transcription factor 1 in lung 
adenocarcinoma，LncRNA MALAT1）如何参与白癜

风的发生发展目前研究较少，BRAHMBHATT 等 [7] 

发现，LncRNA MALAT1-miR-211-SIRT1 信号轴可

能为白癜风中的“无色素”角质形成细胞及皮损

部分提供保护作用。miR-211 作为关键基因参与黑

素细胞生成、内质网及氧化应激反应，且可通过靶

向 POLH 保护经紫外线造成的 DNA 损伤 [8]。miR-
211 包 括 miR-211-3p 和 miR-211-5p， 数 据 库 预 测

发现 LncRNA MALAT1 与 miR-211-5p 存在结合位

点，但关于二者与白癜风患者临床特征的相关性研

究尚不深入。因此本研究通过实时荧光定量 PCR
（quantitative real-time PCR，qRT-PCR） 法 测 定 白

癜风患者血清中 LncRNA MALAT1 与 miR-211-5p
相对表达水平，分析二者变化与白癜风临床特征的

相关性，以期为白癜风的预防及治疗提供依据。

1　材料与方法

1.1　研究对象　选取 2022 年 1 ～ 6 月河北省沧州

中西医结合医院皮肤科收治的白癜风患者 80 例为

研究对象（白癜风组），其中男性 33 例，女性 47
例，年龄 10 ～ 61（35.55±5.68）岁，病程 6 个月～ 7
（3.22±0.43）年。纳入标准：①符合《白癜风临

床分型及疗效标准（2003 年修订稿）》中相关诊断

标准 [9]；②入选前 3 周未接受治疗；③患者及家属

知情同意。排除标准：①心、肝、肾等主要器官功

能严重损伤或不全者；②恶性肿瘤者；③依从性不

好不能配合研究者；④日光过敏及除白癜风外其他

皮肤病患者。白癜风临床分期根据国外文献报道 [10]

及临床经验将患者分为快速进展期（3 个月内新发

或扩大白斑面积大于 10%）15 例、进展期（6 个月

内新发或扩大白斑面积小于 10%）20 例和稳定期（6
个月内白斑无明显变化）45 例。临床分型参照《白

癜风临床分型及疗效标准（2003 年修订稿）》（由

全国中西医皮肤性病学会色素病学组制定）[10]，寻

常型 56 例（泛发型 9 例，肢端型 13 例，局限型 14 例，

散发型 20 例），节段型 24 例。另选同期于本院进

行体检的健康者 80 例为对照组，其中男性 36 例，

女性 44 例；年龄 11 ～ 60（36.21±5.79）岁。两组

性别、年龄比较差异无统计学意义（P ＞ 0.05）。

本研究经医院伦理委员会审批。

1.2　仪器与试剂　qRT-PCR 仪（美国 ABI 公司，

型号：ABI 7500 型），Trizol 试剂（上海文韧生物

科技有限公司），逆转录试剂盒（上海翌圣生物科

技股份有限公司）。

1.3　方法

1.3.1　生物信息学分析：在线工具 starbase（http://
starbase.sysu.edu.cn/index.php） 预 测 miRNA 和 Lnc 
RNA 之间的互作关系。

1.3.2　样本采集：白癜风患者于入院翌日清晨抽取

空腹静脉血 5ml（对照组体检当日抽取），3 000r/
min 离心 20min，取上清液，转移至 -80℃冰箱保存，

待测。

1.3.3　qRT-PCR 检测血清 LncRNA MALAT1，miR-
211-5p 表达水平：依据 Trizol 试剂所述操作步骤提

取血清总 RNA，并测定总 RNA 浓度及纯度，依逆

转录试剂盒说明逆转录合成 cDNA，采用 qRT-PCR
仪检测血清中 LncRNA MALAT1 和 miR-211-5p 相

对表达水平，miR-211-5p 以 U6 为内参，LncRNA 
MALAT1 以 β-Actin 为内参，反应条件：95℃预变 
性 10min；95 ℃ 变 性 10s，56 ℃ 退 火 30s，72 ℃ 延

伸 30s，共计 40 个循环。引物经设计软件设计后

由上海生工生物工程有限公司合成，引物序列见表

1。各样品重复 3 次以减小实验误差，2-∆∆Ct 法（Ct
为循环阈值）计算目的基因 LncRNA MALAT1 和

miR-211-5p 的相对表达量。

表 1    　　　　　　　　　　　　　　　               qRT-PCR 引物序列

基因 上游引物 下游引物

miR-211-5p 5’-CTGAATGTGAGGAGG-3’ 5’-GTCCTTCGGCATCCCGGCCG-3’

U6 5’-GACAGATTCGGTCTGTGGCAC-3’ 5’-GATTACCCGTCGGCCATCGATC-3’

LncRNA MALAT1 5’-TGTGACGCGACTGGAGTATG-3’ 5’-CAAAGGGACTCGGCTCCAAT-3’

β-Actin 5’-GACTTAGTTGCGTTACACCCTT-3’ 5’-TTTTGACCTTGCCACTTCCA-3’

1.4　统计学分析　采用 SPSS 25.0 软件包进行数据

处理，计量资料各组血清中 LncRNA MALAT1，

miR-211-5p 表达水平以均数 ± 标准差（x±s）表

示，两组间比较采用独立样本 t 检验；多组间（不

同临床分期、临床分型、皮损面积及病程）比较进

行单因素方差分析，组间多重比较采用 SNK-q 检

验；白癜风患者皮损面积及病程与血清中 LncRNA 
MALAT1，miR-211-5p 表 达 水 平 的 相 关 性 采 用
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Pearson 法分析。P ＜ 0.05 为差异有统计学意义。

2　结果

2.1　白癜风组和对照组血清 LncRNA MALAT1，
miR-211-5p 表达水平　白癜风组患者血清 LncRNA 
MALAT1（1.90±0.25）表达水平显著高于对照组

（1.02±0.13），血清 miR-211-5p（0.53±0.07）表

达水平显著低于对照组（1.05±0.10），差异均有

统计学意义（t=27.933，38.103，均 P=0.000）。

2.2　快速进展期、进展期和稳定期白癜风患者血清

LncRNA MALAT1，miR-211-5p 表达水平　见表 2。

快速进展期及进展期血清 LncRNA MALAT1 水平

均显著高于稳定期，差异有统计学意义（t=16.766，

15.000，均 P ＜ 0.05）；快速进展期及进展期血清

miR-211-5p 水平均显著低于稳定期，差异有统计学

意义（t=25.217，24.748，均 P<0.05）。

表 2 　 快速进展期、进展期和稳定期白癜风患者血清 LncRNA MALAT1，miR-211-5p 表达水平（x±s）

项目 快速进展期（n=15） 进展期（n=20） 稳定期（n=45） F P

LncRNA MALAT1 2.47±0.31 2.29±0.42 1.54±0.12 99.289 0.000

miR-211-5p 0.22±0.06 0.28±0.09 0.74±0.11 244.342 0.000

2.3　泛发型、肢端型、局限型及散发型白癜风患者

血清 LncRNA MALAT1，miR-211-5p 表达水平　寻 
常 型 血 清 LncRNA MALAT1（2.06±0.26） 表 达

水平显著高于节段型（1.50±0.16），寻常型血清

miR-211-5p（0.39±0.11）表达水平显著低于节段

型（0.86±0.21），差异有统计学意义（t=9.768，

13.127，P<0.05）。泛发型血清 LncRNA MALAT1
相对表达水平显著高于肢端型、局限型及散发型，

差异有统计学意义（t=5.559，6.038，7.375，均 P
＜ 0.05），血清 miR-211-5p 水平显著低于肢端型、

局限型及散发型，差异有统计学意义（t=7.651，

9.177，10.520，均 P ＜ 0.05），见表 3。

表 3 　   泛发型、肢端型、局限型及散发型白癜风患者血清 LncRNA MALAT1，miR-211-5p 水平（x±s）

项目 泛发型（n=9） 肢端型（n=13） 局限型（n=14） 散发型（n=20） F P

LncRNA MALAT1 2.59±0.38 2.02±0.19 1.98±0.44 1.89±0.30 9.584 0.000

miR-211-5p 0.17±0.04 0.39±0.09 0.43±0.11 0.45±0.10 20.056 0.000

2.4　 不 同 皮 损 面 积 白 癜 风 患 者 血 清 LncRNA 
MALAT1，miR-211-5p 水平及相关性分析　见表 4。

皮损面积＜ 1%，1% ～ 50%，＞ 50% 的白癜风患

者血清 LncRNA MALAT1 表达水平依次显著升高，

差异有统计学意义（t=6.424，17.408，12.312，均

P ＜ 0.05）；皮损面积＜ 1%，1% ～ 50%，＞ 50%

的白癜风患者血清 miR-211-5p 表达水平依次显著

降低，差异有统计学意义（t=18.972，22.964，9.012，

均 P<0.05）。Pearson 相关性分析显示，白癜风患

者血清 LncRNA MALAT1 与皮损面积呈显著正相

关（r=0.576，P<0.001），血清 miR-211-5p 与皮损

面积呈显著负相关（r=-0.475，P ＜ 0.001）。

表 4                   不同皮损面积白癜风患者血清 LncRNAMALAT1，mi3R-211-5p 表达水平（x±s）

项目 ＜ 1%（n=40） 1% ～ 50%（n=29） ＞ 50%（n=11） F P

LncRNA MALAT1 1.69±0.19 1.92±0.21 2.56±0.26 76.140 0.000

miR-211-5p 0.70±0.09 0.41±0.10 0.21±0.03 171.815 0.000

2.5　不同病程白癜风患者血清 LncRNA MALAT1，
miR-211-5p 表 达 水 平 及 相 关 性 分 析　 见 表 5。

病 程 ＜ 1 年，1 ～ 3 年， ＞ 3 年 的 白 癜 风 患 者 血

清 LncRNA MALAT1 表达水平依次显著升高，差

异 有 统 计 学 意 义（t=5.984，20.581，13.291， 均

P<0.05）；病程＜ 1 年，1 ～ 3 年，＞ 3 年的白癜

风患者血清 miR-211-5p 表达水平依次显著降低，

差 异 有 统 计 学 意 义（t=8.352，24.942，15.170，

均 P<0.05）。Pearson 相 关 性 分 析 表 明， 血 清

LncRNA MALAT1 与病程呈显著正相关（r=0.344，

P<0.001），血清 miR-211-5p 与病程呈显著负相关

（r=-0.433，P<0.001）。

表 5                 不同病程白癜风患者血清 LncRNA MALAT1，miR-211-5p 表达水平（x±s）

项目 ＜ 1 年（n=39） 1 ～ 3 年（n=22） ＞ 3 年（n=19） F P

LncRNA MALAT1 1.65±0.18 1.88±0.22 2.48±0.23 106.234 0.000

miR-211-5p 0.68±0.11 0.53±0.10 0.21±0.04 155.545 0.000
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3　讨论

白癜风是最常见的脱色性皮肤病，全世界成人

和儿童的患病率在 0.5% ～ 2% 之间 [11]。白癜风是

一种多因素疾病，其特点是功能性黑色素细胞的丧

失，临床表现为白色皮损，其表面光滑、白斑界限

清晰、无皮疹等 [12]。目前已提出多种机制可能破坏

黑色素细胞形成白癜风，包括遗传、自身免疫反应、

氧化应激、炎症介质的产生及黑素细胞脱落机制。

其中黑素细胞的进行性丧失可能涉及免疫攻击或细

胞退化和脱落。表明多种机制可能在白癜风中共同

作用造成黑素细胞的破坏，最终导致相同的临床结

果 [13-14]。

近年来随着研究的逐渐深入，发现 LncRNA 与

各种人类疾病的生理病理学过程紧密相关 [15]。在人

染色体 11q13.1 上发现 LncRNA MALAT1 基因，其

在细胞核中高表达 [16]。关于 LncRNA MALAT1 参

与癌症进展的机制目前多有报道，而其在白癜风患

者体内的具体作用机制目前研究报道较少。已有研

究发现，LncRNA MALAT1 水平在白癜风患者血清

中上调，可以通过抑制 miR-211 的表达上调 SIRT1
来减轻紫外线介导的 DNA 损伤，以保护白斑表皮 [7]。

在本研究中，白癜风患者血清中 LncRNA MALAT1
水平高于健康者，说明血清 LncRNA MALAT1 与

白癜风患者病情发生密切相关。此外，进展期及快

速进展期血清 LncRNA MALAT1 水平显著高于稳

定期，寻常型中泛发型血清 LncRNA MALAT1 水

平最高，血清 LncRNA MALAT1 水平随皮损面积、

病程增加而显著增加，以上均表明，白癜风病情越

严重，血清 LncRNA MALAT1 越高，提示 LncRNA 
MALAT1 与白癜风病情进展有关。且相关性分析显

示血清 LncRNA MALAT1 与皮损面积、病程呈显

著正相关，均进一步提示 LncRNA MALAT1 参与

白癜风病情发展过程。白癜风常伴发甲状腺疾病如

显性甲状腺癌、甲状腺炎与白癜风之间关系密切，

如二者之间存在抗原交叉和氧化应激 [17]。甲状腺组

织癌变过程中 LncRNA MALAT1 呈递增趋势，推

测 LncRNA MALAT1 参与了白癜风皮损面积氧化应

激敏感性增强导致的黑素细胞退化及变性进程，其

增强加快了这一进程，对白癜风患者病情产生负面

影响 [18-19]。提示临床可以加大对 LncRNA MALAT1
的监测，以早期准确判断白癜风患者病情进展程度，

及时针对性干预治疗。

称为 miRNA 的一类小型非编码 RNA 已成为多

种疾病进展中的关键调节因子。成熟的 miRNA 是

20 ～ 30 个核苷酸长的 RNA，它们通过靶向 mRNA
转录物使转录组处于严格控制之下。miRNA 与靶

mRNA 中的部分互补基序碱基配对，通常在 3'UTR

中，导致翻译抑制或核酸外切 mRNA 衰变 [20]。研

究表明，p53-TRPM1/miR-211-MMP9 轴的激活可能

代表了一个有吸引力的治疗靶点，可以改善白癜风

患者的色素沉着结果 [21]。miR-211 是白癜风细胞磷

酸化及能量代谢的关键调节因子，其缺失产生负面

影响，过表达的 miR-211 可增加白癜风患者氧气利

用率，可能作为白癜风治疗的潜在靶点 [8,20]。本研

究结果显示，白癜风组患者血清中 miR-211-5p 水

平显著低于对照组，与 BRAHMBHATT 等 [7] 人的

结果相似，表明 miR-211-5p 在白癜风患者体内被

抑制，且病情越严重，血清 miR-211-5p 水平越低，

提示血清 miR-211-5p 亦可能与白癜风的病情严重

程度有关。进一步相关性分析发现，血清 miR-211-
5p 水平与皮损面积及病程均呈负相关，说明 miR-
211-5p 与白癜风病情紧密相关。推测 miR-211-5p
水平亦是白癜风病情临床变化的重要参与因素。

越来越多的证据表明，LncRNA 通过与 miRNA
结合发生作用影响疾病进展，LncRNA 可以充当

miRNA 海 绵（ceRNAs）， 竞 争 mRNA[5]。 关 于

LncRNA MALAT1 与 miR-211/miR-211-5p 的关系多

有报道，例如，LncRNA MALAT1 可以靶向 miR-
211 抑制食管癌细胞的凋亡 [21]；LncRNA MALAT1
通过靶向 miR-211-5p 促进炎症反应加重大鼠脑缺

血再灌注神经元损伤 [22]；且网站预测发现 LncRNA 
MALAT1 与 miR-211-5p 存在结合位点，结合二者

在白癜风患者血清中的表达变化，推测白癜风患者

血清 LncRNA MALAT1 水平的异常升高可能抑制了

miR-211-5p 的表达，进而加速了白癜风患者黑素细

胞的凋亡，造成病情加重。

综上所述，白癜风患者血清中 LncRNA MALAT1 
表达上调，miR-211-5p 表达下调，在不同临床分期、

临床分型患者中显著变化，且与皮损面积及病程等

临床特征显著相关。但本研究纳入样本量较少，结

果可能存在偏差，且 LncRNA MALAT1 与 miR-211-
5p 参与白癜风发生发展的具体机制仍需深入研究。
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